




 

 प्राकृविक खेिी में कौन से  

इनपुट का उपयोग वकया जािा है? 

 
 

 

 प्रयुक्त सामग्री 
 पानी - 20 लीटर 

 गाय का गोबर - 5 तक.ग्रा  

 गौमूत्र - 5 लीटर  

 चूना - 50 ग्राम  

 राइजोसे्फररक तमट्टी – मुट्ठीभर 
 

 िैयारी 
 5 तकलो देसी गाय का गोबर लें और उसे एक सूिी कपडे में लपेट लें।  

 बाल्टी में 20 लीटर पानी लें और कपडे में लपेटा हुआ 5 तकलो गोबर उसमें डुबो दें।  

 इसे 12 से 16 घंटे के तलए छोड दें िातक गोबर का अकक  पानी में आजाए 

 1 लीटर पानी वाले दूसरे बिकन में 50 ग्राम चूना लें  

 अब उपरो क्त दोनो ंिैयाररयो ंको तमलाएं और इसमें 50 ग्राम राइजोसे्फररक तमट्टी 

तमलाएं। 

 इसमें 5 लीटर गौमूत्र तमलाएं और िैयार घो ल को 8-12 घंटे के तलए छोड दें।  

 अब बीजामृि बीज उपचार केतलए िैयार है। 
 

 उपयोग कैसे करें?         
तकसी भी फसल के बीज में बीजामृि तमलाएं; उन्हें हाथ से तमला कर कोट करें ; इन्हें अच्छी 

िरह सुखा लें और बुआई केतलए इसे्तमाल करें ; फलीदार बीजो ंकेतलए, तजनमें बीज की 

परि पिली हो सकिी है, बस उन्हें जल्दी से डुबोएं और सूखने दें। 

 

    फायदे- 

 बीजो ंकी व्यवहायकिा बढाएँ 
 बीज जतनि रोगो ंको रोकिा है।  
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 प्रयुक्त सामग्री  
 पानी - 200 लीटर  

 गाय का गोबर - 10 तक.ग्रा  

 गौमूत्र - 10 लीटर 

 गुड - 2 तकलो  

 पल्स फ्लोर - 2 तकग्रा  

 राइजोसे्फररक तमट्टी – मुट्ठीभर 

 

 िैयारी 

 एक एकड खेि के ति ए एक बैरि में 200 िीटर पानी िें ।  

 उपरोक्त बैरि में 10 िीटर गौमूत्र, अतिमा निः देसी गौमूत्र डािें  

 उपरोक्त घोि में 10 तकिो गाय का गोबर तमिाएं 

 उपरोक्त घोि में 2 तकिो गुड तमिाएं 

 उपरोक्त घोि में 2 तकिो कोई भी दाि का आटा, अतिमानिः बेसन तमिाएं 

 उपरोक्त घोि में मुट्ठीभर राइजोसे्फररक तमट्टी तमिाएं 

 उपरोक्त सभी सामतग्रयो ंको िकडी की छडी की मदद से घडी की सुई की तदशा में घुमािे 

हुए अच्छी िरह तमिा िें । 

 बैरि को जूट के थैिे से ढककर रखें।  

 तकण्वन केतिए इस घोि को 48 घंटे िक छाया में स्थथर रखें। 

 उपयोग कैसे करें?         

 पानी से से्प्र करें  

 तसंचाई के पानी के साथ लगाएं 

 फायदे 
 उपज बढाने में कायक करने के साथ-साथ तवकास और फूलो ंके तवकास को बढावा देिा है 

(@पानी के साथ 5-10% से्प्र)  

 तमट्टी की उवकरिा को बढािा है (जब तसंचाई के 

पानी के साथ प्रयोग तकया जािा है) 
  

जीिामृि 

 

जजजज

जजज 

 



 

 

 

 प्रयुक्त सामग्री 
 गाय का गोबर - 100 तक.ग्रा 

 गौमूत्र - आवश्यकिा नुसानुसार  

 गुड - 1 तकिो 

 पि्स फ्लोर - 2 तकग्रा 

 राइजोसे्फररक तमट्टी - मुट्ठी भर 
 

 िैयारी 
 100 तकलो अच्छी िरह सूखा हुआ गाय का गोबर लें और इसे एक पिली परि के रूप में 

जमीन पर समान रूप से फैलाएं। 

 इसमें थोडी मात्रा में गौमूत्र तमलाएं। 

 गाय के गोबर पर 1 तकलो दाल का फर्क डालें। 

 2 तकलो गुड डालें 

 मुट्ठी भररा इजोसे्फररक तमट्टी डालें। 

 उपरोक्त सभी सामग्री को अच्छी िरह तमलाकर लड्डू बना लीतजये 

 इसे सूखने दें 

 सूखने के बाद सभी लड्डुओ ंको कूट लें और बौरी में भरकर रख लें 

 इस सूखे घनजीवामृि को 6 महीने िक भंडाररि तकया जा सकिा है। 

 उपयोग कैसे करें?         
बुआई के समय प्रति एकड 100 तक लो ग्रा म सूखा घनजी वा मृि 

 फायदे 
तमट्टी में माइक्रोतबयल गतितवति को बढाकर भारी जैतवक खाद के िेजी से अपघटन के 

माध्यम से पोषक ित्ो ंकी उपलब्धिा को बढािा है। 

 
 

 

घन- जीिामृि 

घन- 

जीिामृि 

 



 
 

 प्रयुक्त सामग्री  
 नीम की पतियाँ - 5 तक.ग्रा 

 गौमूत्र - 5 लीटर 

 गाय का गोबर - 1 तकलो  

 पानी - 100 लीटर 

 
 

 िैयारी 
 पाँच तकलो नीम की हरी पतियां लें या पांच तकलो नीम के सूखे फल लें और पतियो ंया 

फलो ंको कुचलकर रख लें। 

 इस कुचले हुए नीम या फल के पाउडर को 100 लीटर पानी में तमलाएं। 

 इसमें 5 लीटर गोमूत्र डालें और एक तकलो गोबर तमलाएं। 

 इसे लकडी से तहलाकर 48 घंटे िक ढककर रखें। 

 तदन में िीन बार घोलें और 48 घंटे बाद घोल को कपडे से छान लें। अब फसल पर से्प्र 

करें। 

 उपयोग कैसे करें?         
 2-3% पानी के साथ से्प्र करें  

 फायदे:  
रस चूसने िाले कीडो़ों और छोटी इवलल लयो ़ों के प्रब़ोंधन के वलए। 
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               प्रयुक्त सामग्री 
 नीम की पतियाँ - 3 तकलो 

 करंज के पिे - 2 तकलो 

 मर्रीफा पतियां - 2 तकलो 

 पपीिे के पिे - 2 तकलो 

 अमरूद की पति यां - 2 तकलो  

 गौमूत्र - 10 लीटर 

  

 
   

 िैयारी 
 10 लीटर गौमूत्र लें 

 03 तकलो नीम की हरी पतियां कुचलकर डालें। 

 02 तकलो कुचले हुए करंज के पिे डालें। 

 02 तकलो कुचले हुए कस्टडक  सेब के पिे डालें। 

 02 तकलो पपीिे की कुचली हुई पतियां डालें। 

 02 तकलो अमरूद की कुचली हुई पतियां डालें। 

 अब इस सारे तमश्रण को गौमूत्र में घोल लें और उबाल लें।  

 3-4 उबाल आने के बाद इसे आग से नीचे उिार लें 

 इसे 48 घंटे िक ठंडा होने दें  और तफर घोल को कपडे से छान लें। 

 अब घोल फसल पर तछडका व केतलए िैयार है। 

 उपयोग कैसे करें?   
2-3% पानी के साथ से्प्र करें  

 फायदे:  
रसचूसक कीटो ंिथा फिी /फि छेदक कीटो ंके तनयंत्रण केतिए। 



 
 

 

  प्रयुक्त सामग्री  

 नीम की पतियाँ - 5 तक.ग्रा  

 हरी तमचक - 0.5 तक.ग्रा 

 लहसुन - 0.5 तक.ग्रा  

 गौमूत्र - 20 लीटर  

 

 

 

 

 िैयारी 
 20 िीटर गौमूत्र िें   

 05 तकिो नीम की हरी पतियाँ कुचिकर तमिा दें।  

 0.5 तकिो कुटी हुई हरी तमचक डािें । 

 0.5 तकिो कुचिा हुआ िहसुन डािें । 

 अब इस सारे तमश्रण को गौमूत्र में घोि िें  और उबाि िें । 

 3-4 उबाि आने के बाद इसे आग से नीचे उिार िें   

 इसे 48 घंटे िक ठंडा होने दें और तफर घोि को कपडे से छान िें ।  

 अब घोि फसि पर तछडकाव केतिए िैयार है। 

 उपयोग कैसे करें? 
2-3% पानी के साथ से्प्र करें    

 फायदे:  
पेड के िने या डंठि में रहने वािे कीडो ंके तिए, सभी प्रकार के बडे बॉिवमक और 

कैटरतपिर। 
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 िैयारी 
 200 िीटर पानी िें  

 इसमें उपरोक्त सभी सामतग्रयां तमिा िें  

 इसे एक महीने िक तकस्ण्वि होने दें और 

तफर घोि को कपडे से छान िें ।  

 अब घोि फसि पर तछडकाव केतिए िैयार 

है। 
 

 प्रयुक्त सामग्री 
 5 तकिो नीम की पतियां पीस िें  

 तवटेक्स नेगंुडोगंुडो के पिे 2 तकिो  

 अररस्टोिोतचया की पतियां 2 तकिो  

 पपीिे की पतियां 2 तकिो  

 तटनोस्पोरा कॉतडकफोतिया की पतियां 2 

तकिो 

 कस्टडक सेब के पिे 2 तकिो  

 करंज के पिे 2 तकिो  

 अरंडी के पिे 2 तकिो  

 नेररयम इंतडकम 2 तकग्रा  

 कैिोटर ोतपस प्रोसेरा पतियां 2 तक.ग्रा  

 हरी तमचक का पेस्ट 2 तकिो  

 िहसुन पेस्ट 250 ग्राम 

 गाय का गोबर 3 तकिो  

 गौमूत्र 5 िीटर 

 उपयोग कैसे करें? 
      2-3% पानी के साथ से्प्र करें  

 फायदे:  
 सभी प्रकार के रस चूसने वाले कीटो ंऔर सभी इस्ियो ंके तनयंत्रण के तलए। 

     दशपर्णी अकक  

 
दशपणी अकक  






